Tavlingsdirektiv for sprint-DM 2023

Arrangor: OK Kristina o
Tévlingsledare: Jari Rajaméki =55
Bankontrollant: Kennet Smeds *
Banliggare: Rune Bergstrom
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Tavlingsjury: Stefan hostman ordf., Josefin Torrkulla, Lilian Bjorndahl

Téavlingsregler: I tavlingen foljs SSL:s grenregler och av féreningen givna tavlingsdirektiv.

Klasser och banlingder:

Klass Liangd Klass Lingd
H21 3,6 D21 3,1
H35 3,1 D35 2,8
H40 3,1 D40 2,8
H45 3,1 D45 2,5
H50 2,8 D50 5,5
H55 2,8 D55 2,2
H60 2,5 D60 2,2
H65 2,5 D65 2,2
H70 2,2 D70 1,6
H75 2,2 D75 1,6
H80 1,6 D80 1,6
H85 1,6 D20 2,8
H90 1,6 D18 2,8
H20 3,1 D16 2,5
H18 3,1 D14 2,2
H16 2,8 D10-12 1,9
H14 2,5 HD10-12S 1,9

H10-12 1,9

Karta: Sprintorienteringskarta i skalal: 4000, ekvidistans 2 meter. I klasserna H/D55 och édldre, anvénds
skala 1:3000, ekvidistans 2 meter. Kartan ritad av Stefan Lillandt och Otto Sund. Kartan dr uppdaterad av
Otto Sund 2023. Utskriftskarta i plastfodral. Kartans storlek dr A4 1 samtliga klasser.

Modellkontroll: Finns i tivlingscentralen vid info. Kontrollera att din Emit-bricka fungerar!
Forsta start: Klockan 12.00. Avstand till start, 50m

Téavlingsnummer och emit-backup: Alla klasser anvinder tdvlingsnummer. Tdvlingsnumrorna finns
upphingda vid TC. Egna sikerhetsnalar. Emit-backup lapparna finns vid starten

Kontrolldefinitioner: Finns tryckta pa kartan. Losa kontrolldefinitioner finns efter uppropet vid start.

Startforande: 4 minuter  Upprop till start. Losa kontrolldefinitioner finns tillgdngliga
3 minuter  Nollning av Emit-bricka.
2 minuter  Modellkarta till paseende.
1 minut Ga fram till tavlingskartan. H/D 10-12 far sin karta.
O minuter  Tag kartan. Tidvlingen borjar.

I tdvlingen anvinds K-punkt.



Terringbeskrivning: Stadsterring med gamla kvarter. En hel del offentliga byggnader och innergardar.
Underlaget ér till storsta del asfalt men det finns ocksa grus och grds som underlag.

I omradet kommer det att finnas bade trafik och askadare som inte deltar i tivlingen. Trafiken i
omradet ir forhallandevis gles, men loparna bor énda folja trafikregler och ta hiinsyn till att en bil
eller cykel kan dyka upp runt alla horn. Deltagarna loper pa egen risk!

Téavlingskléddsel: Spikskor och skor med staldubb ir férbjudna! Lopare med spikskor far ej starta!
annars dr kliddseln fri enligt SSL:s regler.

Andring av emit: Att tivla med ritt emit-nummer #r pa tivlandes eget ansvar. Tdvlande med fel emit-
nummer diskvalificeras. Andring av emit-nummer sker innan start vid infon.

Mal: Snitsel fran sista kontrollen till mal. Stimpling pa méllinjen. Tivlande som avbryter anmiler sig vid
malet och stimplar ut. Kartorna samlas in vid malet och delas ut nér alla startat.

Forbjudna omraden: Pa kartan finns ett antal forbjudna omrdden utmérkta, dessa platser dvervakas och
overtradelse leder till diskvalificering. I 6vrigt giller SSLs direktiv for forbjudna omraden enligt nedan.

YR === Opasserbar brant

Opasserbart vattenomrade
Opasserbart karr

Odlad mark

Opasserbar vixtomrade

Opasserbar mur eller vagg

Opasserbart staket eller riack
Byggnad

Forbjudet omrade

Opasserbar rorledning

TR 10200

Far ej overskridas

Tillfalligt férbjudet omrade

Tillfallig byggnad eller
stingt omrade

Resultat: Resultaten publiceras bade pa resultattavlan och online pa adressen: http://live.oriento.fi.
Mellantiderna publiceras endast pa internet.

Tvitt och omkliddning: ingen tviitt, ett flertal simstridnder finns lings stadens striander.

Toaletter: Vid TC

Forsta hjilp: I tivlingscentralen.

Prisutdelning: Direkt efter tivlingen nir resultaten &r klara. Klasserna HD10-12, H21 och D21 far sina

pris pa vid prispallen. Ovriga klasser hamtar pris frin info. I klasserna H/D10-12 far alla pris i 6vriga
klasser far de 3 framsta medaljer



Riéddningsplanen finns till paseende vid anslagstavlan i TC.



